
中学２年生が「高志学」東京研修を行いました 

 

令和 7年 3月 5日（水）～7日（金）に中学 2年生が「九期生の想創」というテーマのもとに、

東京研修を行いました。生徒自身が自主性や自分で判断し行動する力を身につけることを実現する

ために「自分たちで創る、人のために想い行動する」という目標を設定し、研修を進めました。 

 

 

［Makers University研修］ 

大学在学中に起業したさまざまな業種の方々の考え方や現在に至るまでの道のりについてお話を

うかがいました。 

 

（生徒感想） 

・好きなことを突き詰めるのは不安も大きいですが、仕事としても「好き」を追いかけている姿に感

動しました。何でも経験・学びにつなげていく人たちがとてもかっこよかったです。 

・今まで自分がコンプレックスだと感じていた価値観や考え方は、今後の決断の指標となっていく

と教わり自信を持つことができるようになった良い研修だった。 

・自分の好きを仕事にすることの大変さや大切さ、コツなどに加え、挑戦することや問い続けるこ

との大切さを学べた。 

 

［福異人研修］ 

福井にゆかりのある多様な業種の方々に対して、生徒一人ひとりが自分の好きなもの、興味があ

ることを軸に設定した問いや仮説をプレゼンしました。 

 

（生徒感想） 

・自分の提案の良い点は褒めてくださったり、改善策がありそうな点にはアドバイスをしてくださ

ったりなど、これからの論文作成に参考になる体験をすることができました。 

・今までは頭の中になかった視点からとても鋭いアドバイスを講師の方にしていただけて、これか

らの高志学の活動にとても役立ちそうだなと感じた。 

・講師の方のアドバイスが現実的で論理的だったので、自分にはない視点でアドバイスをしてくだ

さって学びが多かった。また、他の人の発表の仕方やスライドの作り方も参考にできるものがあっ

た。 



 

［東京都内班別研修］ 

東京都内９か所の企業等にご協力をいただき、班別企業研修をおこないました。生徒だけで公共

交通機関を利用して都内を移動する経験もできました。 

 

 

（生徒感想） 

・都会を自分たちだけで歩くだけで、東京が自分で思っていたよりもグローバルな社会ということ

に気付くことができた。英語の勉強を頑張ろうという思いがより一層強くなった。 

・班のメンバーと協力しながら知らない東京の町を歩くのがとても楽しく、さらに私が行った気象

協会のお仕事がわかり、実際に仕事をしている場面も見ることができて良い経験になったと思う。 

 

［Tokyo Global Gateway研修］ 

エアポートやホテルの実践的な場面でのコミュニケーションについて学びました。また、スピー

チのスキル、ストーリーづくり、動画撮影といったクリエイティブな活動にも取り組みました。リア

ルなセットで体験ができ、生徒たちは積極的に英語で話そうとしていました。 

 

 

（生徒感想） 

・これまであまりやってこなかったリスニング・スピーキングの力が鍛えられました。英語、という

ところに不安感があったのですが、人との関わりを楽しく感じられて良かったです。 

・自分には英語を話すことが特に慣れていないということがわかったので、英語を口に出して話す

ことを意識しようと思えてよかった。 

 

 

 

 

 

 

 

 



［ディズニーシー研修］ 

ディズニーシーでホスピタリティマインドについて学びました。入園すると同時に、アトラクショ

ンに乗ったりお土産を買ったり、時間いっぱい堪能しました。 

 

 

（生徒感想） 

・友達と最高の思い出を作ることができた。アトラクションに乗ることよりも友達と異世界な感じ

を楽しむことのほうが楽しかったし、たくさんおしゃべりできて楽しかった。東京研修の最後で、去

るのがすごく名残り惜しかったが間違いなく中学で一番楽しい時間だった。 
・計画の重要性を感じた。来客が多い中、キャストが大声を出して誘導していた（まとめていた）の
を見て疲れもたまるだろうに笑顔を絶やさずこなしていて、初めてキャストの仕事は大変だなと気
づいて感謝しようと思った。 
 


