
１年生 臨時休業中に取り組むこと 
下記の内容をしっかりと行い、なおかつぜひ＋αで自分なりの積極的な学習も行ってみましょう。 

また、各クラスの時間割に合わせて、規則正しい学習習慣を身につけましょう。この 1 ヶ月の

前向きな取り組みに期待しています。 

 

教科等 内 容 提出日 

国 語 
漢字・教科書「花曇りの向こうに」関連課題 

※詳細は別紙参照 
5 月 8 日 

社 会 
問題集『歴史の学習①ｐ．4～15』 

問題集『地理の学習①ｐ．２～５』 
5 月 8 日 

数 学 
計算の反復練習（プリント 3 枚）１～１４ 

ノートに計算して答え合わせをする。 
5 月 8 日 

理 科 

【教科書 p．10～59】単元１ 植物の世界 の予習 

対応する『完全学習』（ワーク）に取り組む。（答え合わせも） 

※詳細は別紙説明を参照してください。 

５月８日 

英 語 基礎英語１のテキストを放送を聞いて行う。 ５月８日 

保健 

体育 

「新中学校保健体育の学習１」体育編のワーク P40～49 

自宅でできる体力づくり     （詳細は、別紙参照） 
５月８日 

技術 

家庭 

ノートを一冊準備し、教科書 p３３を参考に、毎日食べたもの（食品名）を６つ

の食品群に分けて書き込もう。 

(食べられなかった食品群がある場合は、その中の食品を食べるようにしよう。) 
最初の授業 

R to F 
Road to the Future に、休業期間中の月～金曜日の学習内容と日記

を記入する 
5 月 7 日 

 

 

 

 

 

 

 

 



学習計画と実際の取り組み 

１週間ごとに計画し、実際できたことを記入しながら進めよう！ 

 

 月 火 水 木 金 土 日 

 4/6 4/7 4/8 4/9 4/10 4/11 4/12 

午前 

例 

基礎英語 

漢字 
社会問題集  

例 

基礎英語 

漢字 

社会問題集  

     

午後 
保健体育 

R to F 

数学 

R to F 
     

 4/13 4/14 4/15 4/16 4/17 4/18 4/19 

午前        

午後        

 4/20 4/21 4/22 4/23 4/24 4/25 4/26 

午前        

午後        

 4/27 4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 

午前        

午後        

 5/4 5/5 5/6 5/7 5/8 5/9 5/10 

午前    
入学式予定 

R to F 

提出 

その他課題

提出 

 

 

午後 

    

 

 


